
RÈGLEMENTS  
 

Les règlements de la FIBA seront en vigueur avec les adaptations 
FBBQ et la réglementation générale du RSEQ-QCA. À l’exception 
des points suivants : 
 
• Défensive individuelle obligatoire pour les catégories Mini et 
Benjamin  
• Les règles de participation sont en vigueur pour la catégorie Mini. 
• Pour les catégories Mini, Benjamin D3-D4, Cadet D3-D4, Juvénile 
D3-D4, les parties seront d’une durée de 2 périodes de 16 minutes 
• Pour les autres catégories Benjamin D1-D2, Cadet D1-D2 et 
Juvénile D1-D2 et classe ouverte la durée des parties sera de 2 
périodes de 20 minutes. 
• La période d’échauffement sera de 10 minutes 
• La mi-temps sera de 3 minutes 
• La procédure de possession alternée est appliquée à toutes les 
catégories 
• Le 24 secondes sera en vigueur pour les catégories cadet D1-D2, 
juvénile D1-D2 et classe ouverte ainsi que pour toutes les 
finales. Pour les autres catégories, (Sauf en mini aucun 24 
secondes) le 24 secondes sera en vigueur dans les 2 dernières 
minutes du match seulement (si l’écart est de 10 points et 
moins) 
• En cas d’égalité, il y aura des périodes supplémentaires de 3 
minutes (1 temps mort par équipe) 
• Pour le Classement, pour les matchs du dimanche : 
En cas d’égalité : 
• résultats des parties entre les équipes impliquées dans l’égalité 
(Victoire/défaite et ensuite pp-pc). 
• Meilleur deuxième : la différence entre points pour et points contre 
pour le total des matchs joués par les équipes en question. 


