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EDITION 2015

1™ ranggée (assis) :
Jessica Bunker, Mélissa Roy, Arielle Roy-Petitclerc, Marie-Jo€lle Vandal, Catherine Villeneuve, Joélle Morasse, Léa Chastenay-Joseph, Kim Tremblay, Laurie Pouliot

2¢ rangée :
Nabil Haned (entraineur adjoint), Helder Duarte (entraineur-chef), Cynthia Turcotte, Marie-Christine Gauthier, Gabrielle Lapointe, Joélle Gosselin, Marie-Sandra
Ujeneza, Marie-Pier Bilodeau (entraineure adjointe), Noémie Hamel (étudiante-soigneuse), Sophie Rochon, (érudiante-soigneuse)

3¢ rangée :
Carolane Croteau, Audrey-Anne Allaire, Alex Lafreniere, Roxanne Dionne, Joanie L’ Abbé, Carole-Anne Fortin, Laurie Couture-Dallaire




ALIGNEMENT 2015 DU ROUGE ET OR SOCCER FEMININ

Position

Taille Admis.

Programme d'études

Ville natale

Derniére équipe
avant UL

1 |Marie-Joelle Vandal Gardien de but | 5§'10" 2 Ergothérapie Lavaltrie, QC Clamik du Collége de I'Assomption
2 |Joanie L'Abbé Défenseur 5'8" 4 Médecine Laval, QC University of Maine Black Bears
3 |Mélissa Roy Défenseur 5'6" 2 Education préscolaire et enseignement primaire Québec, QC Elans de Garneau

4 |Léa Chastenay-Joseph Attaquant 54" 4 Actuariat Donnacona, QC |Elans de Garneau

8 |Carolane Croteau Attaquant 5'6" 2 Psychologie Québec, QC Dynamiques de Sainte-Foy

6 |Roxanne Dionne Défenseur 5'4" 2 Administration des affaires Québec, QC Elans de Garneau

7 |Joelle Gosselin Attaquant 511" 2 Anthropologie Québec, QC Elans de Garneau

8 |Cynthia Turcotte Attaquant 5'10" 3 Sciences de la consommation Québec, QC Elans de Garneau

9 |Laurie Pouliot Défenseur 5'6" 1 Soins infirmiers Québec, QC Dynamiques de Sainte-Foy
10 |Arielle Roy-Petitclerc Milieu de terrain| 5'4" 3 Intervention sportive Québec, QC Elans de Garneau

11 [Gabrielle Lapointe Milieu de terrain| 5'10" 4 Médecine Lévis, QC Dynamiques de Sainte-Foy
12 |[Kim Tremblay Attaquant 8'7" 1 Administration des affaires Québec, QC Dynamiques de Sainte-Foy
13 |Alex Lafreniére Milieu de terrain| 5'3" 2 Génie Civil Repentigny, QC |Joliette

14 (Audrey-Anne Allaire Défenseur 5'8" 3 Droit Québec, QC Dynamiques de Sainte-Foy
15 |Laurie Couture-Dallaire |Milieu de terrain| 51" 1 Mathématiques Québec, QC Elans de Garneau

16 [Carole-Anne Fortin Attaquant 54" 3 Chimie Leévis, QC Dynamiques de Sainte-Foy
17 |Marie-Christine Gauthier |Défenseur 59" 5 Enseignement de 1'éducation physique et a la santé |Québec, QC Elans de Garneau

18 |Jessica Bunker Attaquant 59" 1 Architecture Québec, QC Spartiates du Vieux-Montréal
19 |Marie-Sandra Ujeneza Défenseur 5'7" 3 Administration des affaires Butare, Rwanda |Elans de Garneau

20 |Catherine Villeneuve Gardien de but 5'8" 1 Administration des affaires Québec, QC Elans de Garneau

21 |Lara Vaillancourt Défenseur 5'7" 2 C. criminologie Québec, QC Elans de Garneau

22 |Joélle Morasse Gardien de but 5'4" 4 Education préscolaire et enseignement primaire Québec, QC Elans de Garneau

Entraineur-chef : Helder Duarte (21° année)

Entraineurs adjoints : Nabil Haned, Marie-Pier Bilodeau




LE ROUGE ET OR EN UN CLIN D’OEIL

Entraineur-chef : Helder Duarte (21€ saison)

Fiche saison réguliére 2014: 12-0-2

Classement saison réguliére: 1" RSEQ

Fiche séries éliminatoires : 2-0

Titre séries éliminatoires : Champion

Rang Top 10 SIC final (3 nov.) : 1°¢"

Meilleur classement au Top 10 SIC 2014 (10 semaines) : 1" (semaine 1 a 10)
Nombre de semaines au Top 10 SIC 2014 (10 semaines) : 10 semaines

Prix majeurs de conférence : Helder Duarte (entraineur de I’année)

1" équipe d’étoiles RSEQ 2014 : Marie-Joélle Vandal (gardienne), Mélissa
Roy (défenseure), Marie-Christine Gauthier (défenseure), Gabrielle Lapointe
(milieu), Arielle Roy-Petitclerc (milieu), Joélle Gosselin (attaquante)

2°¢ équipe d’étoiles RSEQ 2014 : Joanie L’Abbé (défenseure), Cynthia
Turcotte (milieu), Léa Chastenay-Joseph (attaquante)

Apparitions au Championnat de SIC : 9 (2015, 2014, 2013, 2010, 2007, 2003,
2002, 1997, 1996)

Fiche a vie au Championnat de SIC : 11-9-3
Médailles a vie au Championnat de SIC : 2 (1-0-1)
Meilleur résultat au Championnat de SIC : Championnes (2014)

Derniere apparition au Championnat de SIC : 2014 (championnes)



L’ENTRAINEUR-CHEF DU ROUGE ET OR

HELDER DUARTE
Entraineur-chef depuis 1995

Helder Duarte dirige les destinées de la formation féminine de soccer Rouge et Or
depuis son admission au sein du réseau universitaire québécois en 1995. Il compte un
championnat canadien, acquis a la maison en 2014, et quatre titres provinciaux a son
actif.

Décoré a plusieurs reprises, Duarte a notamment regu le titre d’entraineur de I'année
au pays en 2002. Actif au sein de I'’Association Régionale de Soccer de Québec
(ARSQ), il y est entraineur-cadre depuis 1996.

Avant le Rouge et Or, Helder Duarte a notamment été linstructeur-chef de I'équipe
féminine des Titans de Limoilou (1991-1995), du Dynamo senior féminin (1994-1996)
et du Dynamo junior féminin (1993). La carriére d’entraineur universitaire suit celle de
I'étudiant-athlete, Duarte ayant ceuvré comme gardien de but pour les Aigles Bleus de
’'Université de Moncton, l1a ou il a été élu joueur le plus utile de la ligue universitaire a
deux reprises, soit en 1986 et 1984.

Honneurs et faits saillants

= Elu entraineur de I'année de SIC en 2002

= Elu & 5 reprises entraineur de soccer universitaire de 'année au Québec (2015,

2014, 2007, 2002, 1996)

Elu Entraineur national de 'année 2014 par le Gala Triomphe

Elu entraineur de 'année au Gala de la FAEQ en 2003

Elu & 2 reprises entraineur de 'année de la région de Québec (1996, 1994)

A mené le Rouge et Or a la conquéte du championnat canadien en 2014, une

premiere pour une équipe québécoise

= Entraineur de I'équipe du Québec U20 qui a remporté I'argent aux Jeux du Canada
en 1997

= Plus de 250 victoires en carriére avec le Rouge et Or, tous types de matchs
confondus

Entraineurs adjoints
= Marie-Pier Bilodeau
= Nabil Haned



Fiche a vie d’Helder Duarte avec le Rouge et Or

Saison réguliére / Regular Season Classen_'lent/ Séries éliminatoires QUEBEC Playoffs Championnat de SIC / CIS Championship Classen_1ent
Ranking / Ranking
N/D ND |BP/GF[BC/GA BC / GA N/D

0 2 9 2 0 0 6 1 1 14 0 2 52 7 10
1 0 48 8 9 2 0 0 6 1 1 0 64 11 12
3 2 39 15 7 1 1 0 5 4 0 6 2 47 22 8
3 3 37 13 8 0 1 0 0 1 0 4 3 37 14 8
5 4 26 15 5 0 1 0 1 2 0 6 4 27 17 5
2 4 39 17 5 1 1 0 2 3 0 4 4 50 24 5
3 2 27 10 6 0 1 0 0 3 0 4 2 27 13 6
4 1 33 15 5 0 1 0 1 2 0 5 1 34 17 5
0 4 43 3 12 2 0 0 3 1 1 1 4 50 6 14
2 2 51 10 6 1 1 0 2 2 0 3 2 53 12 6
3 3 26 10 7 0 1 0 0 1 0 4 3 26 11 7
3 3 36 11 8 0 1 0 3 4 0 4 3 39 15 8
0 3 49 10 7 0 1 0 0 1 0 3 3 53 19 7
0 1 46 9 7 2 0 0 4 0 2 1 1 53 11 11
1 2 40 7 9 1 1 0 3 1 1 2 2 43 8 10
2 1 29 7 8 1 1 0 2 2 0 3 1 31 9 8
2 1 41 10 5 1 1 0 4 2 1 3 1 45 12 6
1 1 59 10 7 1 1 0 4 3 1 2 1 63 13 8
3 0 41 6 6 2 0 0 5 2 0 4 2 50 13 6
1 1 60 8 8 2 0 1 7 1 2 2 3 67 11 11
3 1 56 11 7 0 2 0 0 4 0 5 1 56 15 7

199 42 11 872 211 151 19 16 1 58 41 10 67 45 967 280 168
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CALENDRIER ROUGE ET OR 2015

Jour Date Heure Visiteur Résultat Receveur Endroit
Ven 2015-09- 11 18:00 Montréal 1-1 Laval Stade TELUS- UL
Dim 2015-09-13 15:00 Laval 2-0 Bishop's Coulter Field
Ven 2015-09- 18 18:00 UQAM 0-6 Laval PEPS
Dim 2015-09-20 15:00 Laval 2-0 UQTR Stade Gilles- Doucet
Ven 2015-09-25 18:00 Laval 3-1 McGill Stade Percival-Molson
Dim 2015-09-27 15:00 Concordia 0-5 Laval PEPS
Ven 2015-10- 02 18:00 Sherbrooke 2-4 Laval PEPS
Dim 2015-10-04 15:00 Laval 1-1 UQAM Stade Saputo
Ven 2015-10- 16 18:00 Laval 3-0 Montréal CEPSUM
Dim 2015-10-18 14:00 Bishop's| 0-6 Laval PEPS
Ven 2015-10-23 18:00 UQTR 0-8 Laval PEPS
Dim 2015-10-25 15:00 Laval 2-1 Sherbrooke Ude S (Nouveau Concorde)
Ven 2015-10-30 18:00 McGill 0-2 Laval PEPS
Dim 2015- 11-01 15:00 Laval 1-0 Concordia Concordia Stadium
SERIES ELIMINATOIRES

Demi-finale Ven 2015-11-06 19:00 McGill 0-1 Laval PEPS

Finale Dim 2015-11-08 13:00 Sherbrooke 1-5 Laval PEPS
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CLASSEMENT FINAL RSEQ 2015

Pos Equipe MJ \'; D N BP BC PTS
1 Laval 14 12 0 2 46 6 38
2 Sherbrooke 1 10 2 2 47 17 32
3 Montréal 14 9 2 3 35 12 30
4 McGill 14 7 5 2 21 15 23
5 UQAM 1 5 8 1 20 34 16
6 Concordia 1 4 9 1 18 31 13
7 UQTR 14 2 11 1 14 44 7
8 Bishop's 14 0 12 2 5 47 2

STATISTIQUES COMPLETES DU ROUGE ET OR SAISON 2015

Nom MJ | Buts | Passes | Points 3:::: zdizr;:';s gi':;:

Gosselin, Joelle 13 12 8 20

Chastenay-Joseph, Léa | 13 9 6 15

Turcotte, Cynthia 13 9 5 14 1

Roy, Mélissa 12 4 1 5 1

Couture- Dallaire, Laurie 13 8 3 6

Fortin, Carole- Anne 10 3 3 1

Lapointe, Gabrielle 13 2 2 1

Roy- Petitclerc, Arielle 13 2 4 6

Bunker, Jessica 1 1 1

Dionne, Roxanne 1 1 1

Allaire, Audrey- Anne 13

Croteau, Carolane 12

Gauthier, Marie- Christine | 13 1 1 2

L'Abbé, Joanie 13 4 4

Lafreniere, Alex 2

Morasse, Joélle 13 Léa
Pouliot, Laurie 1 Chastenay-
Tremblay, Kim 1

Ujeneza, Marie- Sandra 7

Vaillancourt, Lara 2

Vandal, Marie- Joelle 12

Villeneuve, Catherine 1

Gardiennes MG MP MN BL Min.j. BC Moyenne
Morasse, Joélle 4 0 0 4 405 0 0.00
Vandal, Marie- Joelle 7 0 2 4 675 5 0.67




LE ROUGE ET OR AU CHAMPIONNAT CANADIEN

PARTICIPATIONS PJ/GP V/W D/L N/T
8 23 11 9 3

RESULTATS / RESULTS

1995 N’a pas participé / Did not participate
1996 5¢/5h

1997 4¢/ 4™ (héte / host)

1998 N’a pas participé / Did not participate
1999 N’a pas participé / Did not participate
2000 N’a pas participé / Did not participate
2001 N’a pas participé / Did not participate
2002 BRONZE

2003 4¢/ 4t

2004 N’a pas participé / Did not participate
2005 N’a pas participé / Did not participate
2006 N’a pas participé / Did not participate
2007 5e/ 5"

2008 N’a pas participé / Did not participate
2009 N’a pas participé / Did not participate
2010 5¢/5"

2011 N’a pas participé / Did not participate
2012 N’a pas participé / Did not participate
2013 6¢°/ 6"

2014 CHAMPIONNES




HISTORIQUE DES PRIX MAJEURS ET DES EQUIPES D’ETOILES — SIC /
CIS MAJOR AWARDS & ALL-STAR TEAMS HISTORY

Recrue de l'année
Rookie of the Year
Mélissa Roy

Premiere équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Mélissa Roy

Deuxieme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Arielle Roy-Petitclerc

Joueuse par excellence
du champ. SIC

CIS Champ. MVP
Joélle Gosselin

Eq. d’étoiles du champ.
SIC

CIS Champ. All-Star
team

Joélle Gosselin
Mélissa Roy
Marie-Joélle Vandal
Alexandra Brunelle
Léa Chastenay-Joseph

Deuxieme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Arielle Roy-Petitclerc

Eq. d’étoiles du champ.
SIC

CIS Champ. All-Star team
Mélissande Guy

2009

Deuxiéme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Noémi Duguay

Deuxieme équipe

d’étoiles

Second team All-Canadian
Caroline Vaillancourt

2007

Joueuse par excellence
Most Valuable Player
Francine Brousseau

Premiere équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Francine Brousseau

Deuxiéme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Mélissa Morin

Isabelle Paré

Eq. d’étoiles du champ. SIC
CIS Champ. All-Star team
Caroline Vaillancourt

Deuxieme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Francine Brousseau

Deuxieme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Marie-Pier Bilodeau

Premiére équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Francine Brousseau

2003

Deuxieme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Marie-Pier Bilodeau
Roxane Andersen
Mélissa Faguy

Eq. d’étoiles du champ. SIC
CIS Champ. All-Star team
Roxane Andersen

Entraineur de 'année
Coach of the Year
Helder Duarte

Premiére équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Lisa Nolet

Deuxiéme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Mélisande Blais

Patricia Bourcier

Eq. d’étoiles du champ. SIC
CIS Champ. All-Star team
Patricia Bourcier

Premiere équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Patricia Bourcier

Premiére équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Patricia Bourcier

Recrue de I'année
Rookie of the Year
Lisa Nolet

Premiere équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Marie-Claude Dion

Lisa Nolet

Deuxieme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Brigitte Chandonnet
Premiére équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Brigitte Chandonnet

Deuxieme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Marie-Eve Laflamme
Marie-Claude Dion

Joueuse par excellence
Most Valuable Player
Marie-Claude Dion

Recrue de I'année
Rookie of the Year
Marie-Eve Laflamme

Premiere équipe d’étoiles
First team All-Canadian
Marie-Claude Dion
Marie-Eve Laflamme

Deuxiéme équipe d’étoiles
Second team All-Canadian
Marie-Claude Dion



FICHE HISTORIQUE DU ROUGE ET OR SOCCER FEMININ

SAISON SERIES AU QUEBEC CHAMPIONNAT SIC TOTAL
0 9 2|0 611 ol  J1afo|2]s]7]10
1 9 2|0 6| 1] 1 18| 1| 0|65|11]12
3 7 1] 1 5(4]0 Finaliste 11| 6| 2|47|22] 8
3 8 01 of1f0 Demi-finaliste 8433714 8
5 5 0f 1 112(0 Demi-finaliste 56| 4]|27(17] 5
2 5 1] 1 2|30 Finaliste | 2|1]o0|of4]lo] 5 [11]a]|4a|50]|24]5
3 6 01 0(3(0 Demi-finaliste 9|14 |2]27|13| 6
4 5 0f 1 112(0 Demi-finaliste 95| 1]|34(17] 5
0 12 2] o 3| 1] 1 (o[ 1]ofal2|1] 5 |1a]1]|4a]50]|6]14
2 6 1] 1 21210 Finaliste 111 3| 2|53[12] 6
3 7 0f 1 of1]0 Demi-finaliste 8|4 |3|26(11] 7
3 8 01 3[40 Demi-finaliste 84| 3]|39|15]( 8
0 7 0] 1 o|1]0 Finaliste 121 3| 3[53|19]| 7
0 7 2|0 4102 1711 1[53[11] 11
1 9 1] 1 3|11 Finaliste 12| 2| 243|810
2 8 1] 1 2|20 Finaliste 10| 3| 1[31|9] 8
2 5 1] 1 4121 Finaliste 10| 3| 1[45(12] 6
1 7 1] 1 4131 Finaliste 11| 2| 1|63[13] 8
3 6 210 5/2]0 11| 4| 2|50[13]| 6
1 8 2|0 711]2 12l 2| 3|67 11|11
3 7 0|2 0[4]o0 8|5 |1][s6]|15]7

TOTAL 282 199 41 872 211 151 7 titres 10 5 titres 229 67 45 968 280 168




Stéphane Jobin

Rouge et Or de I'Université Laval
Chargé de communication

418 656-5292

418 572-7325
stephane.jobin@sas.ulaval.ca

Mathieu Tanguay

Rouge et Or de I'Université Laval
Chargé de communication

418 656-2131 # 4165

418 569-9778
mathieu.tanguay@sas.ulaval.ca

Service des activités sportives



